
ASSOCIAÇÃO DOS SERVIDORES APOSENTADOS E PENSIONISTAS DA CÂMARA DOS DEPUTADOS
Fundada em 5 de novembro de 1991

Março 2020 Ano 29, n.º 310 Brasília - DF

VOZ ATIVA

Editorial, p. 2
Os desafios dos 

aposentados, p. 3

ASA vai até você, p. 3
Assembleia Geral 

Ordinária, p. 4

Diretoria e Conselho 
Fiscal 2020-2022, p. 5

Fala Associado, p. 6
Aniversariantes, p. 7

ASA em ações, p. 8

POSSE

SUMÁRIO

Devido ao isolamento recomendado pelas autoridades mundiais da área de saúde, a ASA-CD deu 
posse à nova Diretoria e Conselho fiscal eleitos pela modalidade drive thru

Maria Elisa
Presidente

Elba Veloso e Amilton
2.ª Diretora de Secretaria

Ângela Cunha
3.ª Diretora de Secretaria

Em edição inédita na 
história dos quase 30 anos 
de existência da ASA-CD, foi 
dada posse por meio do sis-
tema drive thru à Diretoria 
e Conselho fiscal eleitos da 
Assembleia Geral Ordiná-
ria de 13 de março de 2020 
para exercício durante o bi-
ênio 2020-2022.

Por medidas de segu-
rança, o processo de assi-
natura do termo de posse 
foi realizado dia 1.º de abril, 
em horário especial e com  
escalonamento de funcio-
nários com equipamentos 
de proteção individual (EPI).

“Tento manter a ASA-

CD em funcionamento de 
forma segura para associa-
dos, membros da Diretoria 
e colaboradores. Estamos 
em atividade e nos adap-
tando às novas demandas e 
exigências desse contexto”,  
Presidente da ASA-CD, diz a 
Dr.ª Maria Elisa. 

Waldelei Cassemiro
Conselheiro fiscal - Suplente

Amparo Bezerra
3.ª Vice-Presidente

Rômulo Câmara e Bete 
1.° Diretor Financeiro

Vera Chaves
2.ª Vice-Presidente

Conceição Macêdo 
1.ª Vice-Presidente

Roberto Guimarães 
1.° Conselheiro Fiscal
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Maria Elisa Siqueira de Oliveira
Presidente

EDITORIAL

EXPEDIENTE

TELEFONES ÚTEIS

Olá, queridos asso-
ciados! O Coronavírus se 
mostrou um desafio único, 
não só por sua agressivi-
dade, mas pela forma que 
uniu várias cadeias de ins-
tabilidade num único local 
e colocou várias verdades 
da sociedade moderna na 
parede.

O mundo agora nos 
obriga a pensar e entender 
como sucedeu isso e toda 
a gama das suas variações 
lida com outros desafios 
muito mais complexos que 
as matérias tratadas pela 
Biologia e pelos conheci-
mentos sanitários.

Nossas certezas de 
décadas, nossas verdades, 
nossas relações e o nosso 
processo de decisão serão 
mudados para sempre. Se 
tudo isso vai durar um mês, 
um ano ou uma década, ab-
solutamente ninguém con-
segue responder agora, e 
ninguém significa ninguém 
mesmo. O mundo já pos-
suía outras crises de capital, 
do mercado de valores, de 
títulos públicos, de liquidez 
e de grandes bancos.

Passamos por epide-
mias mais agressivas e tí-
nhamos menos tecnologia 
e recursos.

O grande desafio é 
que raramente tantas coi-
sas aconteceram juntas no 
mundo moderno.

Na vida agitada que 
levávamos era impossível 
imaginar que um dia te-
ríamos que parar nossas 
atividades tão triviais para 

ficarmos em casa. Fomos 
obrigados a parar!

Essa quarentena que 
nos foi imposta serviu para 
mostrar o quão acelera-
dos estávamos e, de certo 
modo, nos colocou uma 
questão: estamos vivendo 
corretamente? E para nós 
aposentados com um viés 
mais forte: estamos apro-
veitando e desfrutando de 
uma aposentadoria de for-
ma correta? Há uns dias eu 
tenho voltado a ser aquela 
Elisa que fui muitos anos 
atrás: a que cuida das plan-
tas, que organiza a casa e 
que cozinha para o marido. 
Confesso: que saudade!

Mas essa quarentena 
trouxe pontos negativos 
também, como ficar em 
casa, não aproveitar os dias 
ensolarados que estão vol-
tando a ser frequentes, não 
poder visitar os amigos, pa-
rentes e, até mesmo, jogar 
conversa fora. Isso tem-me 
feito muita falta, mas o que 
me conforta é pensar que 
logo, logo, tudo voltará ao 
normal.

Por fim, meus queri-
dos e amados amigos da 
ASA-CD, peço que dentro 
dessa crise sanitária que es-
tamos passando, que não 
percamos a esperança e a 
fé. Fé primeiramente em 
nosso Deus, e que não per-
camos a fé nas universida-
des, nos centros de pesqui-
sa e nos cientistas os quais 
têm-se dedicado diuturna-
mente a nos ajudar. 

Um grande e saudoso 
abraço!

Ascade (61) 3226-4503
Câmara dos Deputados (61) 3216-0000 
Central do Idoso 3103-7609/3103-7612
Centro de Informática/CD (61) 3216-3636
Consulegis (61) 3214-7342
Coord. Inativos e Pensionistas (61) 3216-7251
Farmácia Ascade/CD (61) 3216-9817
Legiscred (61) 3216-9988
Legis Club (61) 3223-7705
Marcação de Consultas/CD (61) 3216-7999
Odontolegis (61) 3214-7339
Pagamento de Pessoal/CD (61) 3216-7394
Plano de Saúde/Ascade (61) 3216-9818
Pró-Saúde/CD (61) 3216-7968/3216-7976
Sindilegis (61) 3214-7300

ASSOCIAÇÃO DOS SERVIDORES APOSENTADOS E  

PENSIONISTAS DA CÂMARA DOS DEPUTADOS (ASA-CD)

Presidência

Maria Elisa Siqueira de Oliveira 

Vice-Presidência

Conceição José Macêdo

Vera Lúcia Chaves 

Maria do Amparo Bezerra da Silva

Diretoria de Secretaria

Luzia de Almeida Pinto Kirjner

Elba Machado Veloso

Ângela da Cunha Barbosa

Diretoria Financeira

Rômulo Lima Câmara 

João Alencar Dantas

Luiz Antônio Batista Machado

Conselho Fiscal

Roberto de Medeiros Guimarães

José Gomes Ferreira 

Agostinho Rocha Ferreira

Suplentes

Waldelei Cassemiro da Silva 

Magnólia Maria de Figueiredo Vicente 

Alvarina Pereira Vieira

VOZ ATIVA

Jornalista Responsável

Manoel Damasceno (Mtb 0519/DF)

Colaboradores 

Anderson Braga Horta

Diagramação

Fernando Rodrigues de Barros Holanda

Tanívia Pinheiro Timbó (CRB1-DF 2.129)

Impressão

Querubins Gráfica|Editora Tel.: (61) 3465-2411

E-mail: querubins@graficaquerubins.com.br

SEDE

SGAS 610 Conj-C Mód-70 Av L2 Sul Brasília-DF

CEP 70200-700 Fones (61) 3244-3538/99951-8499

Administração

Fernando Rodrigues de Barros Holanda

Ingrid Torres Alves

Jaqueline Maria dos Santos

Jhonata dos Santos Souza

Maria Clarice Maia do Nascimento

Tanívia Pinheiro Timbó

E-mail para contato:

secretaria@asacd.org.br

Horário de atendimento: das 9 às 18h

http://www.asacd.org.br

Tiragem: 2.800 exemplares



3

Voz Ativa, m
arço 2020

ASA VAI ATÉ VOCÊ

Formosa (GO), 10/3 — O servidor apo-
sentado Constante Turchiello recebeu com 
muito carinho a Presidente da ASA-CD, Dr.ª 
Maria Elisa, a Diretora Meg e o associado 
Cristóvão no primeiro ASA VAI ATÉ VOCÊ do 
mês de março. 

A conversa foi bem animada e reple-
ta de boas histórias. Turchiello, Cristóvão e 
Dr.ª Maria Elisa e Meg Vicente relembraram 
com saudade os tempos em que estavam 
na ativa.

Amiga de longa data, Dr.ª Maria Elisa 
falou sobre o antigo companheiro de tra-
balho: “Turchiello cuidava do pagamento 
quando o conheci e sempre foi muito queri-
do e educado conosco. Ele tem uma coleção 
de imagens de São Francisco e fiquei encan-
tada ao ver”, concluiu.

Maria Elisa, Turchiello, Meg e Cristóvão Cristóvão, Maria Elisa, 
Maria do Rosário e Meg

OS DESAFIOS DOS APOSENTADOS

Na tarde de quarta 
(11), estiveram reunidos 
na presença da Presiden-
te da ASA-CD, Dr.ª Maria 
Elisa, a Vice-Presidente da 
ASSISEFE, Maria Elisa Strac-
quadanio, e o Presidente da 
ASAPTCU, Antônio Newton 
de Matos.

Os dirigentes das três 
associações de aposenta-
dos e pensionistas conver-
saram sobre os desafios e 

projetos que envolvem o 
perfil diversificado e nada 
passível de generalização.

A discussão em torno 
das necessidades do servi-
dor público aposentado e, 
também, dos pensionistas, 
se faz necessária para o 
melhor planejamento em 
torno de ações que venham 
a resultar na melhoria da 
qualidade de vida e na pre-
servação dos direitos das 

pessoas idosas.

Campanhas que con-
templem aspectos das con-
dições físicas e cognitivas 
necessárias para o pleno 
exercício de direitos por 
parte do idoso, assim como 
aquelas que conscientizem 
sobre os papéis dos indiví-
duos na conservação dos 
direitos dos idosos.

A Presidente da ASA-CD, Dr.ª Maria Elisa recebe 
Maria Elisa Stracquadanio (ASSISEFE) e Antônio Newton (ASAPTCU)

A segunda visita de março foi à pen-
sionista Maria do Rosário, residente em 
Formosa (GO), que recebeu muito delica-
damente e com mesa farta a Presidente da 
ASA-CD, acompanhada da Diretora Meg e 
do associado Cristóvão.

Maria do Rosário se mostrou muito 
alegre com a visita que recebeu da Presi-
dente da Associação. Ela conversou com 
seus convidados sobre matérias pertinen-
tes à categoria e também sobre assuntos 
descontraídos com boas gargalhadas.

Dr.ª Maria Elisa ficou muito feliz pela 
forma como foi recebida pela amiga, e dis-
se “Maria do Rosário nos recebeu tão bem, 
o tratamento que tivemos em sua casa foi 
digno de reis e rainhas, ela é uma querida.”
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FALECIDOS
Rafael Rezende Linhares †10/3/2020

Geraldo da Silva †15/3/2020
Luiz Alves Marinho †15/3/2020

Maria Salete Teixeira †15/3/2020
Vivaldo de Sant’Anna †18/3/2020

Francisco Assis de Araújo †23/3/2020

ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA

Ocorreu dia 13 de 
março de 2020, no período 
da tarde, na sede social, a 
Assembleia Geral Ordinária, 
de acordo com o art. 16 do 
Estatuto, para apresenta-
ção do relatório da Diretoria 
e do parecer do Conselho 
Fiscal de 2019, apreciação 
das Contas referentes ao 
ano de 2019, apresentação 
e votação da proposta or-
çamentária para 2020 e, de 
acordo com o inc. II do mes-
mo artigo, eleição da Dire-
toria e do Conselho Fiscal 
para o biênio 2020/22.

A sessão foi aberta 
pela Presidente, Dr.ª Maria 
Elisa, que convidou para 
compor a Mesa os membros 
da Comissão Eleitoral, Dr. 
Machado, Sr. Marcelino e Sr. 
Ogib, e a Sr.ª Luzia, Diretora 
de Secretaria.

Dr.ª Maria Elisa pas-
sou a presidência da Assem-
bleia para o Dr. Machado, 
que lhe solicitou a leitura 
do Relatório das Contas do 
Exercício de 2019. Em se-

guida, foi dada a palavra ao 
Sr. Roberto, que fez a leitu-
ra do Parecer do Conselho 
Fiscal favorável à aprovação 
das Contas referentes ao 
ano anterior.

Dr. Batistinha, Dire-
tor Financeiro, fez leitura 
da Proposta Orçamentária 
para 2020 verificou-se em 
déficit de reajuste da con-
tribuição mensal em rela-
ção ao índice inflacionário. 
Por conseguinte, a propos-
ta foi submetida à votação 
e a aprovação concretiza-
da. O valor da contribuição 
aprovado passou a ser de 
R$ 55,00 (cinquenta e cinco 
reais).

Na oportunidade foi 
cantado parabéns ao Dr. 
Jolimar Corrêa Pinto, ex-
-Presidente da Associação 
e amigo querido de longas 
batalhas em prol do servi-
dor aposentado. 

Por último, ocorreu a 
eleição da nova Diretoria e 
Conselho Fiscal da ASA-CD, 

que se deu por aclamação 
uma vez que houve a ins-
crição de uma única chapa. 
Por unanimidade foi eleita a 
chapa Solidariedade, com-
posta por membros da ges-
tão anterior e outros novos 
que vieram para contribuir 
com o processo de renova-
ção.

A Associação preten-
de ampliar e implementar 
novas ações voltadas para 
os seus associados. A ges-
tão passada iniciou um 
trabalho muito importante 
juntando mobilidade e cog-
nição em suas propostas de 
ação.

A Presidente da chapa 
eleita, Dr.ª Maria Elisa, se 
diz animada a continuar as 
ações da gestão passada, a 
qual, também, presidia. “É 
uma alegria e um desafio 
saber que o trabalho que 
iniciei terá continuidade e 
será ampliado. Tudo que 
faço para a ASA, faço com 
amor. Sigamos juntos”, con-
cluiu.

Marcelino, Ogib, Machado, 
Luzia e Maria Elisa

Maria Elisa faz a leitura do 
Relatório do Exercício de 2019 Assembleia Geral Ordinária 2020 

ASA-CD elege chapa Solideriedade para o biênio 2020/2022

Maria Elisa, Jolimar e Marie Eleição da nova Diretoria
Leitura da ata da Comissão 

Eleitoral
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1.° Vice-Presidente
Conceição José Macêdo

2.ª Vice-Presidente
Vera Lúcia Chaves

3.ª Vice-Presidente
Maria do Amparo Bezerra da Silva

Presidente
Maria Elisa Siqueira de Oliveira

1.ª Diretora de Secretaria
Luzia de Almeida Pinto Kirjner

2.ª Diretora de Secretaria 
Elba Machado Veloso

3.ª Diretora de Secretaria
Ângela da Cunha Barbosa

1.° Diretor Financeiro 
Rômulo Lima Câmara

2.° Diretor Financeiro 
João Alencar Dantas

3.° Diretor Financeiro 
Luiz Antônio Batista Machado

1.° Conselheiro Fiscal 
Roberto de Medeiros Guimarães

2.° Conselheiro Fiscal 
José Gomes Ferreira

3.° Conselheiro Fiscal 
Agostinho Rocha Ferreira

Suplente 
Waldelei Cassemiro da Silva

Suplente Suplente 
Alvarina Pereira Vieira

DIRETORIA E CONSELHO FISCAL
Biênio 2020-2022

Magnólia Maria de Figueiredo Vicente



FALA ASSOCIADO
Nascido em Brasília 

em 1960, Abner Akiu co-
nhece muito bem a história 
da Capital Federal. Gradua-
do em Direito, ingressou 
na Câmara dos Deputados 
em 1974. Atuou nas Comis-
sões, Diretoria Legislativa, 
Administrativa e Pessoal, 
aposentando-se no Depar-
tamento Técnico em 2015. 

Sempre lembrado por sua 
competência, Abner é ben-
quisto por muito amigos. 
Após se aposentar ele não 
parou de trabalhar, atual-
mente exerce a função de 
Advogado e faz parte do 
corpo técnico da ASA-CD. 
Ele aconselha: “Saiba findar 
os ciclos de sua vida, a apo-
sentadoria é ótima.”

Abner Akiu

Mineira de Belo Hori-
zonte, Caroline Lopes dos 
Anjos ingressou na Câma-
ra dos Deputados em 1993 
como técnica legislativa.

Durante sua presta-
ção de serviço, passou pela 
ATEC-DG, CEDI e por último 
Conselho de Ética, onde 
se aposentou em julho de 
2018.

Depois que se apo-

sentou, Carolina se dedica a 
sua paixão, que é a jardina-
gem.

A servidora aposenta-
da conta que sempre quan-
do surge a oportunidade, 
gosta de cuidar da jardina-
gem além de ler muito. Ca-
roline recomenda: “Viva sua 
vida, se dedique aos seus 
hobbies e seja feliz.”

Caroline Lopes

Nascida em Abaeté-
-MG, Célia Oliveira chegou 
a Brasília em julho de 1957.

Estudou Administra-
ção de Empresas na Univer-
sidade Católica e ingressou 
Câmara dos Deputados em 
1975.

Trabalhou nos Depar-
tamentos de Pessoal e de 
Comissões, se aposentan-
do neste mesmo lugar em 
1999.

Depois que se apo-
sentou, Célia se dedicou ao 
comércio de roupas. “Logo 

após a minha aposentado-
ria, eu tive uma loja durante  
7 anos.

Após  esse período, 
fechei a loja e comecei a re-
formar pequenos imóveis.”

Assídua viajante, Célia 
diz que não se importa em 
viajar só. “Amo viajar. Se 
não tenho com quem, viajo 
só.”

E aconselha: “A vida é 
muito boa, aproveite cada 
bênção que o mundo lhe 
proporciona.”

Célia Oliveira

Nascida no Rio de Ja-
neiro, Solange Corrêa che-
gou a Brasília em 1972.

Estudou Direito e in-
gressou na Câmara em 
1979. Trabalhou no Depar-
tamento de Administração, 
Suplência da Mesa, Comis-
são de Defesa Nacional, 
Coordenação de Legislação 
de Pessoal do DEPES, apo-
sentando-se em 2012 na 
Assessoria Jurídica do De-
partamento de Pessoal.

Depois que se apo-
sentou, Solange dedicou-se 

ao seu escritório de advo-
cacia, atuando nas áreas de 
que mais gosta: Direito de 
Família, Sucessões, Empre-
sarial e Tributário.

Solange aprecia muito 
o convívio familiar e boas 
viagens. Comenta que o 
lugar que mais gostou de 
conhecer foi a Austrália. 
“Aquela cultura é encanta-
dora”, disse. E conclui: “A 
vida é muito boa, aprovei-
tem, estejam com quem 
vocês amam, mas, acima de 
tudo, se amem.”

Solange Corrêa
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16 - Alteredo de Jesus Bar-
ros, Heriberto Abrão Ceolin, 
Maria Terezinha de Men-
donça Ferreira, Nestor Pe-
reira dos Santos, Neuma Pi-
nheiro Salomão Gonçalves.
17 - Alvarina Pereira Vieira, 
Ana Alves de Sousa, Elza 
Sena de Araújo, Esmeraldi-
na Moreira Portela.
18 - Benjamin de Souza Fi-
lho, Rita Santa de Oliveira, 
Veraluce Barbosa Viegas, 
Clóvis Walter Rodrigues.
19 - Elza Leontina Quintão, 
José Barbosa Ribeiro, José 
Ricardo Vidal dos Santos, 
José Simão de Carvalho, 
Yvette Vieira Pinto de Al-
meida, Domingos de Freitas 
Diniz Neto.
20 - Miriam Paiva da Silva, 
Regina Alves de Sousa Kra-
mer.
21 - Antonieta de Jesus Car-
valho, Bento Alves de Olivei-
ra, José dos Santos Neto, Lia 
Solange Gasparetto Camar-
go.
22 - Adir dos Santos Pinto, 
Alexis Piquet Souto Maior, 
Áurea Lagos da Mota, Diniz 
Felix dos Santos, Eduardo 

José Goçalves Bantin, Ma-
ria Júlia Rabello de Moura, 
Maria Rodrigues Matos, 
Nilcimar Alvares Muniz, Sô-
nia Maria Pessoa Ramalho 
Vianna, Teresinha Camelo 
de Oliveira Costa.
23 - Delita da Cruz Rodri-
gues, Graça Maria Nasci-
mento da Silva, Lea Ferreira 
Laterza.
24 - Irineu Simianer, Maria 
Bernadete Albuquerque.
25 - Eraldo Soares da Pai-
xão, Gilson José de Almei-
da Mendes, Isolda Marinho 
Corrêa de Sousa, Marísia Vi-
lanova Linhares, Teresinha 
de Jesus Dantas.
26 - Antônio Lírio Farne-
ze, Cláudio Ramos Aguirra, 
Emília Maria do Nascimen-
to, Emílio Mário do Nasci-
mento, Iracema Di Benedit-
to Kemp, Sérgio Soares de 
Oliveira.
27 - José Luiz Veloso Bar-
bosa, José Pedro de Souza, 
Lila Rute Rosa Rezende, Lu-
cíola Costa Carvalho, Maria 
do Rosário de Sousa Vieira, 
Maria Laura da Cunha Lion, 
Maria Zélia Gonçalves Fer-

reira.
28 - Adelina Fortunata Fer-
reira, Catarina Rosaria de 
Santana, Doralice da Costa 
Pinto de Brito Franco, Flávio 
Gonzaga, Geraldo Barbosa 
dos Santos, Isabel Almei-
da Carmo, Jideonis Dias de 
Queiroz, Maria Apareci-
da Neiva, Maria das Dores 
Macedo Andrade, Maria de 
Lourdes Sampaio Franck, 
Miguel Alves Pereira, Sebas-
tiana Arruda Siqueira.
29 - Ângela Kátia Nunes, 
Suely Maria de Sousa Ra-
malho, Valdevino Vieira dos 
Santos, Vitório Manoel de 
Almeida, Vordelei Rosa.
30 - Abdias Bezerra Camelo, 
Antônio Neuber Ribas, Can-
tídia Cardoso Soares, Geral-
do Alexandrino Case, Hena 
Bulhões Palhano, João dos 
Reis, Maria Luiza de Assis 
Republicano.
31 - Dídima de Aquino Xa-
vier, Nery Bento Vieira, 
Odete Piccoli, Raimunda 
Inez Leite.

1 - Alenyr Carvalho Motta, 
Gracinira Lopes da Silva, 
Maria da Penha Silva San-
tos, Teresinha Aparecida de 
Resende.
2 - Dário Dias dos Reis, José 
Machado de Oliveira Filho, 
Leila Maria Tostes Segall, 
Manoel Augusto Campelo 
Neto, Maria das Graças Mei-
reles da Cunha.
3 - Carlos Eduardo Félix 
de Menezes, Fátima Ayres 
Carmona, Luiz Bernardo 
Guimarães Torres, Maria 
Fernandes dos Santos Gui-
marães, Terezinha de Souza 
Bastos Squipano.
4 - Luiz Vasconcelos, Maria 
Luiza Mota Tenório, Valter 
Ferreira de Faria.
5 - Luiz Carlos Borges, Regi-
naldo Costa Silva.
6 - Romário de Menezes 
Santos, Silvia Tereza Caiado, 
Sylvia Oliveira de Carvalho, 
Tarcísio Antônio da Silva.
7 - Irani Rodrigues, José Pai-
xão dos Santos, Luiz Gonza-

ga Teixeira Borba, Marilena 
de Almeida Campos.
8 - Adilson Tavares da Silva, 
Ana Cristina Veríssimo dos 
Santos, Elisabeth Garrido 
Benetti, Ivanildes Cardoso 
Bastos, Ophelia Drumond 
Andrade Müller.
9 - Dolores Maria de Andra-
de, Eliane Cassas do Amaral 
Travassos Vidigal, Francisco 
Moreno Mohedano, Geral-
do Nogueira de Lima, Ha-
milton Barbosa, Maria da 
Gloria Peres Torelly.
10 - Maria Ema Melo Rabe-
lo, Maria Rosinda Ramos da 
Silva, Marlene Vieira Nery, 
Marta Maria dos S. Vilaça.
11 - Carlos Castilho Couti-
nho de Almeida, Dayse Ca-
valcanti Sampaio, Idália Go-
mes Tallmann, José Ralph 
Siqueira, Maria das Dores 
Silva Paiva, Maria Nirce da 
Silva, Severina Bezerra da 
Silva.
12 - Amauri Benvindo da Sil-
va, Ana Cristina de Affonso 

Fabre, Ana Filha de Carva-
lho, Ana Teresa Lírio Perei-
ra, Ivan Roque Alves, Josafa 
Cavalcante Lacerda, Marcos 
Luiz Zia, Sindulfo Chaves Fi-
lho, Teresa Cristina Mendes 
de Mesquita.
13 - Acácio Fernandes dos 
Santos Filho, Ana Luíza Ro-
mariz, Ana Maria Marcílio 
de Britto, Augusto Alma-
chio Barreto da Rocha Filho, 
Clóris Alves, Izabel Cristina 
Rabelo Queiroz, Maria Au-
xiliadora dos Anjos Werly, 
Waldemar de Souza Carva-
lho.
14 - Ana Pacheco, Celia de 
Souza, Fernando Augusto 
Mendonça, Regina Moreira 
Suzuki.
15 - Eleazar Araújo da Silva, 
Eliane Figueira de Almeida, 
Ildeu Teixeira de Sousa, 
José Jadir dos Santos, Ma-
ria Helena da Silveira e Sil-
va Melo, Marly Vale Soares 
Silva, Waldemar Villas Bôas 
Filho.

ANIVERSARIANTES DE MARÇO
Aos aniversariantes, um forte abraço da Diretoria da ASA-CD

ANIVERSARIANTES DE ABRIL
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ASA INGLÊS
Devido à pande-

mia, os encontros se-
manais  presenciais 
passaram a ser virtuais 
após a segunda quinze-
na. Há muita disposição 
dos alunos e, em razão 
disso, outros associados 
estão procurando a Asa 
para fazerem o curso 
pelo meio virtual.

A Presidente da 
ASA-CD, Dr.ª Maria Elisa, 
diz estar muito contente 

de como os associados 
estão se comportando 
frente às ações da ASA-
-CD nesta época tão de-
licada que estamos pas-
sando. “É preciso se re-
inventar, não podemos 
estar juntos fisicamente, 
então é hora de usar a 
tecnologia a nosso fa-
vor, e tem dado certo, 
estou bem orgulhosa”, 
conclui.

ASA FRANCÊS
Em tempos de 

isolamento social, após 
a segunda quinzena,  
o ASA Francês também 
passou a ser ministrado 
virtualmente.

A ASA implemen-
tou as aulas on-line e, 
em razão disso, outros 
associados estão procu-
rando-a para fazerem o 
curso pelo meio virtual.

A Presidente da 

ASA-CD, Dr.ª Maria Eli-
sa Siqueira de Oliveira, 
está confiante que este 
momento logo passa-
rá e o quanto antes as 
atividades retornaram. 
“Enquanto essa quaren-
tena na cessa, usaremos 
da tecnologia para con-
tinuarmos a nossa mis-
são, sigamos em frente”, 
concluiu.

Asa Francês ministrada via whatsapp

As práticas do ASA 
Saúde, estão sendo mi-
nistradas virtualmente 
pela Professora e Fisio-
terapeuta Ana Paula 
desde a segunda quin-
zena. Em razão disso, 
outros associados estão 
procurando a Associa-
ção para fazerem o cur-
so pelo meio virtual.

A Presidente da 
ASA-CD, Dr.ª Maria Elisa, 

disse que essas aulas 
são muito importantes 
para o público da Asso-
ciação e que em tempos 
de quarentena ficaria 
mais difícil se exercitar. 
“Solicitei à Ana Paula 
que gravasse vídeos de 
forma rotineira e, assim, 
os alunos não deixariam 
de praticar”, concluiu.

E em abril teremos 
palestras!

ASA SAÚDE

CLUBE DO LIVRO

ASA EM AÇÕES

ASA Inglês ministrada via whatsapp

Asa Saúde ministrada via whatsapp

Clube do Livro: Vera, Luzia, Elba, 
Maria Elisa e Maria Júlia

O último encontro 
presencial do Clube do 
Livro ocorreu logo após 
Assembleia Geral Ordi-
nária, no dia 13 de mar-
ço.

Vera, Luzia, Elba, 
Maria Elisa e Maria Jú-
lia terminaram a tarde 
de maneira agradável 
discutindo a obra “Dois 
irmãos”, de Milton Ha-
toum.

“O Clube do Livro é 

uma iniciativa que agre-
ga o prazer da leitura 
com o do encontro en-
tre amigos”, disse a Pre-
sidente, Dr.ª Maria Elisa.

O próximo en-
contro do Clube do Li-
vro será dia 17 de abril, 
sexta, às 16h, on-line e 
a obra escolhida foi “A 
vida invisível de Eurídice 
Gusmão”, de Martha Ba-
talha. Participe!


